SIGULDAS KAUSS 2018

2018.gada 18-19.augusts

> 20 GADUS
ORIENTESANAS
SACENSIBAS
NEIZMANTOTS APVIDUS

JAUNA, AUGSTAKAS
KVALITATES KARTE
10KM2

VIENS NO
SKAISTAKAJIEM
APVIDIEM AR PRIEZU
SILIEM UN NOGAZU UN
GRAVU MEZIEM
LATVIJA

Gatavojoties
skaistajam

sportiskajam
piedzivojumam

2018.gada 18.-19.augusts
fantastiska iespégja skriet
Latvijas vispiemerotakaja
apvidi, vidgjai distance,
rezervgjiet jau tagad Sos
datumus savos planotajos!

Siguldas Takas turpina
tradiciju un jau sesto gadu
aicinas visus Latvijas un
Baltijas, un iespgjams ar1
Pasaules labakos

BRASLA

BiJetens Nrl.

orientieristus, kuri bas pagarinajusi savu
uzturesanos Latvija péc Pasaules cempionata, uz
ikgadejam, izaicinoSajam un aizraujosajam
sacensibam Siguldas apkartne - Siguldas Kauss 2018
Orientésanas sporta.

http://www.siguldastakas.lv/ turpindjums 2.lpp ->




Katru gadu Siguldas kauss piedava jaunus un
orientesanas sportam ilgi neizmantotus vai

ari pilnigi jaunus apvidus - Turaidas , Nitaures, Mores
pusé. ArT Sogad esam veikusi jaunu kartéSanu un
dalibniekiem piedavasim loti aizraujoSu un sarezgitu
apvidu - Krimuldas pag. Inciema pusé - Braslu, kas ir
viens no izaicinoSakajiem apvidiem Latvija. Gravas,
mikroreljefs, priezu sili, klintis, necaurejamas
jaunaudzes, un ta ir tikai neliela dala no apvidus
daudzveidibas.

Sogad lidzigi, ka ieprieksgjos piecus gadus,
dalibniekiem piedavasim divu dienu formata
sacensibas, pirmaja diena - vidgja distance, otraja
diena - gara distance.

Par Braslu vairak stastisim nakosaja biletena. Skaidrs,
ka orientieristiem Sis bas kartgjais parbaudijums
pratam, izturibai un atrumam, jo apvidus daudzveidiba
liks nopietni koncentréties un fiziski stradat visas
distances garuma.

http://www.siguldastakas.lv/



Ta ka lielakaja dala Siguldas apkartnes gravam un meziem Sobrid ir

noteikts orienteSanas sacensibu embargo lidz 2018.gada augusta Pasaules
OrienteSanas cempionatam, tad Siguldas Kausa sacensibas pedgjos gados notiek
apvidos, kas ir arpus embargo zonas, tomeér pietiekami tuvu Siguldai. ArT Sogad
esam atradusi ne mazak aizraujosu apvidu un gravas Inciema pusé — Brasla, kuras
jau nedelu pec Pasaules cempionata dalibnieki vares izmantot savas intelektualas
un fiziskas prasmes, lai sacenstos meza distances.

Jau otro gadu més sadarbojamies ar Gunaru Duksti, kas kartes ziméSanai pieiet
ar |oti lielu atbildibu un precizitati. Sacensibu karte jau ir gandriz gatava un ir
sakta distancu planosSana.

Sacensibas norisinasies Braslas labaja krasta Gaujas
Nacionala parka teritorija, galvenokart LVM
apsaimniekotajos mezos, lidzas Inciema Senkrasta
rezervatam. Karteta apvidus augstakais punkts 91m vijl,
zemakais 17m vjl., nogazu relativais augstums sasniedz 40-
50m. Loti daudzveidigs apvidus ar dazadiem reljefa tipiem
— Braslas krasts un sangravas ar stavam nogazem un iezu
atsegumiem, pauguraine, mikroreljefs. Parsvara skujkoku
mezs ar labu un vidgju caurejamibu, maz augsto purvu.
Privatajos mezos dazada vecuma izcirtumi ar apgritinatu
caurejamibu. Gravas daudz kritusu koku.

Bistamas vietas: autocelS ar nelielu satiksmes intensitati,
kas bis jaskerso gandriz visam dalibnieku grupam, Braslas
upes stavkrasti un liela smilSu karjera irdena un stava
nogaze. Dala apvidus, ap 50 %, OS sacensibam izmantota
ar1 agrak. leprieksSeja karte - Braslas HES 1993 (393-480M).
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