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Papildus informacija pirms starta

Informacija no LOF inspektora (Janis Lazdans):

"Siguldas Kauss 2022" daltbniekiem Sogad piedava loti interesantu apvidu! Viena distancé
bls iespé€ja skriet - mikroreljefa, izteiktu formu un stavu nogazu apvidos!

Karté 100% mezs ar regularu stigu, bet neregularu meza celu, taku tiklu. Plavu nav,
atklatu vietu maz. Ir dazadu vecuma izcirtumi un jaunaudzes. Ir jaunaudzes, kuras dazus
gadus atpakal ir veikta aténosana, lidz ar to kaut kas kersies aiz kdjam. Dazadu kategoriju
purvi ar dazadu vegetaciju. Ligatnes upe Skérsojama pilna garuma.”

Bistamas vietas - bebru dambju uzpludinatas teritorijas. Udens teritorijas, kuram ir apvilkta
melna ITnija (ISSOM 301 simbols) iesakdm NESKERSOT!!! Parpeldét jau visu ir
iespéjams, bet nerekomendéjam, Tpasi purvu rajonos.

Stavas nogazes Ligatnes upes krastos, kas atzimétas ar simbolu ISSOM
g 104: (krauja / Earth bank)

Vidéjas distances apvidu ir sastopams garas distances KP
mark&jums - ignoréjiet to (sk. attelu)

Svarigakas www saites

LIVE rezultati: https://liveresultat.orientering.se/?lang=en

Finala rezultati, kartes u.c. info: http://siguldastakas.|v/siguldaskauss2022/
GPS online sekoSana M21E un W21E: https://otracker.lt/

GPS celu augSupielade: http://izskrien.siguldastakas.|v/
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Bildes no meza (augusta sakums)

3. lapa no 13.lapam Siguldas Kauss 2022 — Asaru krogs — 4.Biletens



LATVIIAS ORIENTESANAS FEDERACIIA

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION

E}‘ Siguldas Kauss 2022 — Asaru Krogs
World Ranking Event e

Braucot uz sacensibu noslédzo$o dienu - garo distanci - dro8i nemiet Iidzi grozus priek$
gaileném un melleném:
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SACENSIBU PROGRAMMA

Piektdiena, 12.augusts — Modela trenins (Ligatnes pagasts)

16.00-19.00  Modela trenins, Asaru ez. apkartne
Aicinam augsupladét savus GPS celus:
http://izskrien.siguldastakas.|v/

Sestdiena, 13.augusts — vidéja distance (Asaru krogs, Ligatnes pagasts)

10.30 — 12.45 Registratura atvérta (daltbnieku numuru iznemsana
sacensibu centra pie registratiras)

13.00 — 15.00 starts vidéja distancé
(MIDDLE, distancu planotajs Aigars Leiboms)

15:30 — 15:45 WRE ziedu ceremonija sacensibu centra

Sveétdiena, 14.augusts — gara distance (Asaru krogs, Ligatnes pagasts)
10.30 — 11.30 Registratiira atvérta

12.00 — 14.00 Starts garaja distancée
(LONG, distan¢u planotajs Gunars Dukste)

~16.00 Apbalvo$ana sacensibu centra

Aicinam augsupladét savus GPS celus péc MIDDLE un LONG distancém:
http://izskrien.siguldastakas.Iv/
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Autotransporta novietosana

Ara ir karsts un sauss laiks, celi ir puteklaini. Arf sacensibu arénas tuvuma celi ir
puteklaini, tapéc organizatori aicina pilnigi visus autovaditajus gar arénu braukt [Enam,
cientt citus un nekur nesteigties.

Autotransporta kustiba sacensibu arénas tuvuma 10 km/h, un tikai viena virziena (sekot
noradijumiem). Ladzam $So ievérot, lai visiem ir patikami atrasties sacensibu centra.
Diemzél nav iesp&jams atrast citu vietu auto novietoSanai, jo karté praktiski neeksiste
atklatas vietas. Automasinu novietoSana LVM celu mala — sekot noradijumiem.

Automasinas janovieto, braucot uz priekSu pa LVM celu, garam Starta arénai, un vél 300m
uz priekSu. Tur cela mala varés sakt likt auto. Kad Sis cel$ bus pilns, tad auto liksim art
pirms arénas.

Neviena automasSina nedrikstés atrasties cela posma 100m pirms arénas un posma no
Arénas [1dz Startiem (sk shému). Tas nepiecieSams, lai visiem daltbniekiem batu péc
iesp€jams tuvak iesp&jams novietot automasinu un tiktu samazinata autotransporta
kustiba sacensibu centra tuvuma.

Lielajiem autobusiem (>16v) iebraukSana tikai Ildz LVM barjerai. Autobusus jaatstaj uz
Asaru krogs - Nitaure cela, un talak ar kajam 500m lidz arénai.
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Aizliegta teritorija sacensibu dienas sacensibu centra tiks ieziméta ar specialam zimém
"EMBARGQ". Sacensibu centra tuvuma Embargo zona var nedaudz atSkirties no $aja
shéma redzamas, un javadas péc zimém daba. Lidzam $is zimes ieveérot un
neparvietoties aiz tam!

Attalums no sacensibu centra lidz startam:

1.diena (13.augusts) — VIDEJA distance — bas 2 (divi) daZzadi starti:
Starts Nr.1 — no Arénas lidz Startam — 300m;
Starts Nr.2 (MW8, MW10, MW12) — no Arénas lidz Startam — 50m.

2.diena (14.augusts) — GARA distance:
No Arénas Iidz Startam — 300m (visas grupas starté no viena un ta pasa starta);
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VIDEJA distance (13.augusts)
orupa | ke | Distences | KSR Gupa | wp | Distances | IR
(m) (m)
M8 5 1.1 km 20m W8 5 1.1 km 20m
M10 5 1.1 km 20m W10 5 1.1 km 20m
M12 6 1.7 km 40 m W12 6 1.7 km 40 m
M14 8 2.5 km 60 m w14 7 2.3 km 60 m
M16 12 3.3 km 80m W16 9 2.5 km 60 m
M18 13 3.7km 105 m w18 12 3.1km 75m
M20 13 3.7 km 105 m w20 12 3.1 km 75 m
M21E 22 6.0 km 135 m W21E 19 4.8 km 110 m
M21A 16 4.7 km 130 m W21A 13 3.6 km 105 m
M21B 12 3.1 km 70 m W21B 9 2.5 km 60 m
M35 18 5.3 km 125 m W35 13 4.0 km 110 m
M40 19 5.0 km 125 m w40 13 3.6 km 105 m
M45 16 4.7 km 130 m W45 13 3.3km 75m
M50 16 4.4 km 120 m W50 13 3.3 km 75 m
M55 13 4.0 km 110 m W55 12 3.1km 70m
M60 14 3.8km 105 m W60 10 2.8 km 70m
M65 14 3.8 km 105 m W65 10 2.8 km 70 m
M70 10 2.8 km 70 m W70 10 2.5 km 60 m
M75 10 2.5 km 60 m W75 9 2.3 km 55 m
M80 9 2.3km 55 m W80 9 2.3km 55 m
M85 9 2.3 km 55m W85 9 2.3 km 55m
OPEN1 12 2.8 km 70m
OPEN2 14 3.9 km 120 m

Sacensibu 1.diena (Vidéja distance) meza nebis dzirdinaSanas punkti. Dzirdinasana bls

finiSa zona.




E?‘ Siguldas

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

Kauss 2022 — Asaru Krogs

World Ranking Event

[

SIGULDAS

GARA Distance (14.augusts)

Distances | Kapumu A Distances | Kapumu o
Grupa KP garums summa ?lzller:jal,g Grupa KP garums summa ?ﬁg{;g
(km) (m) (km) (m)
M8 6 2.0 km 50 m - W8 6 2.0 km 50 m -
MO | 6 | 2.0km 50 m - W10 | 6 | 20km 50 m -
M12 7 3.0 km 65 m - W12 7 2.8 km 60 m -
M4 | 7 | 4.6km 105 m ' wida | 7 | 3.3km 85 m "
M16 | 11 | 7.0km | 210m ™ Wi6 | 7 | 48km 125 m ™
Mi8 | 17 | 8.7 km 180 m e W18 | 8 | 5.6km 170 m e
M20 | 19 | 96km | 240m 1} w20 |11 | 67km | 205m .
M21E | 26 | 155km | 350m | W@® | W2iE | 21| 97km | 205m e
M21IA | 21 | 9.7km 205 m an W21A | 11 | 7.0km 210 m 'i
M21B | 8 | 55km 115 m 8 W21B | 7 | 4.6km 130 m i
M35 | 20 | 107km | 255m an W35 | 10 | 61km | 190m e
M40 | 19 | 9.6 km 225 m an wao | 8 | 55km 145 m e
M45 | 17 | 89km | 215m e Was | 8 | 5.1km 140 m e
M50 | 11 | 7.2 km 205 m e W50 | 8 | 4.9km 140 m 0
M55 | 11 | 67km | 200m e w55 | 7 | 46km | 130m e
Meo | 10 | 58km | 175m ] wWeo | 7 | 46km | 120m "
M65 | 8 | 5.5km 160 m e wes | 8 | 4.1km 105 m e
M70 | 7 | 46km | 130m W W70 | 7 | 3.8km 90 m ™
M75 | 8 | 4.1km 105 m W W75 | 6 | 2.9km 60 m "
M8O | 7 | 3.2km 70 m ™ W80 | 6 | 27km 55 m ™
M85 | 5 | 2.7km 65 m o wss | 5 | 2.7km 65 m 9
Open-1 | 10 4.5 km 100 m W
Open-2 | 11| 66km | 170m ]

Dzirdinasanas vietas LONG distancé nebus pie KP, bet gan uz celiem, vai stigam — karté
paradits ka dzeramais punkts. Viena dzer$anas vieta bis 50m no FINISA uz liela cela (te
10m attaluma atradisies skatitaju KP), un tur varés novietot savus dzeramos. Sikak info uz
vietas.
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Ikvienam sacensibu dalibniekam distancé javelk dalibnieka numurs. Dalibnieka numuri
bis pieejami sacensibu centra netalu no registracijas telts. Abam dienam tiek lietots viens
un tas pats dalibnieka numurs.

Izlozes kartiba dalibniekiem WM21E tiks pieskirts GPS raiditajs, kas obligati bus jalieto
skréjiena laika. Saraksts ar dalibniekiem, kam pieskirts GPS raiditajs, tiks pazinots taja
pasa laika, kad tiks publicéts starta protokols sacensibu majas lapa.

Ja dalibnieks, kam izlozéts GPS raiditajs, atsakas vai citu iemeslu dé| to nelieto skré&jiena
laika, tad Sis dalibnieks tiek diskvalificéts.

GPS sekosanas iekartas dalibnieki varés sanemt 10...15 min pirms savas starta mindtes
STARTA rajona un iekartas jaatgriez FINISA rajona. Dalibnieks pats ir atbildigs par GPS
raiditaja panemsanu no Starta tiesneSa un ieslégSanu, un darbibas parbaudi pirms starta.

IOF Sacensibu Noteikumu 21.4 punkts atlauj lietot GPS (GNSS) iekartas, ja:
e tam nav iespgja attélot karti uz ekrana
e tam nav citu komunikacijas iespéju, ka vienigi sanemt GPS (GNSS) signalus;
o tas netiek lietotas navigacijas mérkiem.
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EMBARGO ZONA

Sacensibu embargo teritorija redzama $aja saitée:
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1Fd4gmrCZdulcTJ _hYrKGnVwXM-0PXD3f

Jebkuram potencialajam sacensibu dalibniekam jaievero §T embargo zona - taja nevar
ieiet un atrasties pirms sacensibam, iznemot atlauts caurbraukt ar auto pa Ligatne-Asari
un Spare-Nitaure zemes celu. Nav atlauts parvietoties ar auto embargo teritorija art pa
LVM celiem, iznemot sacensibu dienas (13.-14.augusts)!

Ligatnes Zemturi &
L
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NAKSNOSANAS IESPEJAS

Siguldas novada naktsmitnes (viesnicas, viesu namus u.c.) lidzu
skatit: http://tourism.sigulda.lv/naksnosana/
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1.5km no sacensibu centra).

\ Asaru ezers
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A’sdru Krogs

50m no sacensibu centra (meza) bus iesp&jams buveét teltis. Ugunskurus kurinat aizliegts!
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ORGANIZATORA REKVIZITI

Biedriba Siguldas Maratona klubs & Siguldas Takas
Reg.Nr. 40008240164

Adrese Sigulda. P.Brieza iela 95-5, LV-2150

Konts LV53HABA0551048025994

SOCIALIE TIKLI

socialo tiklu hashtag: #SiguldasKauss2022
https://www.instagram.com/explore/tags/siguldaskauss2022/
https://lwww.facebook.com/hashtag/siquldaskauss2022

Majaslapa:
http://siguldastakas.lv/siquldaskauss2022/
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