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PriekSstarta informacija

e Gaujas Nacionalais Parks un dabas
lieguma teritorija

Sacensibas notiek unikala, ipasi aizsargata dabas teritorija
Gaujas Nacionalaja Parka. Mezs Seit ir tipisks gravu un
nogazu mezs ar lielam reljefa formam un izteiktu
biologisko daudzveidibu, kura sastopami vairaki ipasi
aizsargajami biotopi, pieméram, vecie mezi, nogazu un

gravu mezi, ka art smilSakmens atsegumi. . "|||
| "”WM |

Sacensibu apvidus izvietojies geologiski unikala vieta

Latvija — Sigulda — Gaujas senleja. Lielaka sacensibu

poligona platiba ir Dabas Aizsardzibas Parvaldes valdijuma un ir Dabas
Lieguma zona ar meérki aizsargat ipasas dabas vértibas un biotopus.
Sacensibu organizators sadarbiba ar Dabas aizsardzibas parvaldi
planojot distances ir pieversis 1pasu uzmanibu $o biotopu aizsardzibai
un distances izplanotas t3, lai mazinatu iespéjamo ietekmi uz dabas
vertibam.

Gan pirms, gan pec sacensibam tiek veikts monitorings ar meérki nofiksét
sacensibu ietekmi uz jutigam teritorijam.

Dalibnieki tiek aicinati ripigi sekot ldzi organizatoru noradém, neskérsot
aizliegtas teritorijas, kas ir iemarkétas daba, ka ari neskérsot teritorijas,
kam uz kartes paradits lilla ratojums!

e Aizliegtas teritorijas
Karte vairakas vietas ir atziméetas 1pasi
aizsargajamas dabas teritorijas. Sacensibu
apvidu sastopami vairaki desmiti Tpasi
aizsargajamu sugu.
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Tai skaita, pieméram, no augiem - Brauna cietpaparde un smarziga

naktsvijole un daudzgadiga menesene, savukart no sinam: tubaina
barkstlape un gludkausinu jungermannija.

Sugu un dzivotnu aizsardzibai distancu planojums ir ipasi pardomats, lai
neveicinatu sportistus $kérsot jutigas teritorijas. STs teritorijas karté
atzimetas ar apziméjumu ISOM-2017 apzimé&jumu Nr. 709 “Lieguma
teritorija". Vairakas vietas markéetas daba ar sarkan-baltu lenti,
ierobeZojot sportistu kustibu. Sada lenta uz kartes tiek paradita ar biezu
(treknu) lilla liniju. So lenti daba Skérsot kategoriski aizliegts!!!

Tapat aizliegts skérsot citus objektus, kas iekrasoti olivzala krasa vai ari
ar lilla rGtojumu, tai skaita: kapus (iznemot pa publiski pieejamiem celiem kas
atbilstosi attéloti karte), Sosejas, estradi, utt.

e Ipasie apziméjumi uz kartes

Karte pielietoti Sadi ipasi apzimejumi:


https://www.latvijasdaba.lv/augi/polystichum-braunii-spenn-fee/
https://www.latvijasdaba.lv/augi/platanthera-bifolia-l-rich/
https://www.latvijasdaba.lv/augi/platanthera-bifolia-l-rich/
https://www.latvijasdaba.lv/augi/lunaria-rediviva-l/
http://botany.lv/gada-suna-2019-tubaina-barkstlape/
http://botany.lv/gada-suna-2019-tubaina-barkstlape/
https://www.dziedava.lv/daba/izveleta_daba.php?aug_id=1533&ftips1=199
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e Ganibas un zogi

Sacensibu apvidu ir sastopami
elektriskie Zogi, kas tiek lietoti ganibam.
Sacensibu laika ganibas lopi ganibas
neatradisies. Zogi sacensibu laika NAV
pieslégti elektribai.

Elektriskos Zogus Skérsot drikst, tomeér
dariet to uzmanigi, lai tos nesabojatu.

Rekomendéjamas zogu skérsoSanas
vietas karte ir ieziméetas. Tur atrodas
zogos ierikoti vartini. Aicinam izmantot
Sos vartinus, lai Skérsotu ganibas. Nav
obligati, bet rekomendéjams.

e Markejums meza

MIDDLE distances laika meza var but sastopams
markéjums ar dzeltenu lenti, kas tiek lietots citas dienas
sacensibam un nav saistits ar MIDDLE distanci.

Ludzam So markéjumu neaiztikt!

e Dalibnieku numuri
Dalibniekiem MW21E grupas jalieto dalibnieka numurs. Abam dienam
tiek lietots viens un tas pats dalibnieka numurs. Dalibnieka numurs
MW21E grupam pieejams pie Registracijas telts!

Paréjam grupam dalibnieku numuri netiks lietoti.

e Attalinatais FiniSs - MIDDLE WRE

UZMANIBU! MIDDLE WRE sacensibu diena (09.08.2025) TR ®
tiks pielietots attalinatais FiniSs. Tas nozime, ka =
dalibniekam péc atzimesanas Finisa ir jaseko noradém uz

Sportldent nolasiSanas vietuy, kas ir izvietota Aréna.
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Dalibniekam savu Sportident janolasa obligati, neatkarigi no 13, vai
dalibnieks ir vai nav veicis visu distanci! Atceries: atzimesanas Finisa
punkta veél nenozimé nolasitu rezultatu!

LONG distances - obligatais posms un dzirdinasanas
punkti

LONG distances laika dalibniekiem bus
viens obligatais posms, kas vedis zem
tilta par Gauju. Saja vieta ir izvietots ari
dzirdinasanas punkts. Ludzu sekot
noradem.

LONG distances laika meza bus izvietoti
vairaki dzirdinasanas punkti. Uz kartes
tie ir atzimeti ar simbolu “SPAINITIS".

. Ja dzirdinasanas punkts ir tiesa

7 1999 A 0.8 O G kqntrolpunkta tuvuma, ’Ead uz
legendas tas ir atbilstosi paradits,

pédeja kolonna paradot “SPAINITI".

Veiksmigus startus!
Izbaudiet Siguldas gravas!



	Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda-Krimulda 

