
Biedrības
«Siguldas Maratona Klubs & 

Siguldas Takas» 

2025.gada darbības pārskats



Sporta klubs “Siguldas Takas”
Mēs esam par veselīgu, jēgpilnu un sportisku laika 

pavadīšanu brīvā dabā ar ģimenēm.

Kluba biedrus vieno:
● pārliecība, ka sportā ir spēks un veselība
● veselības pamatā ir aktīvs dzīvesveids
● mīlestība pret dabu, mežu, tā doto spēku un 

enerģiju
● ģimeniskums





LOF 
nominācijā 
starp visiem 
Latvijas 
klubiem 
iegūts
“Gada Klubs 
2025” tituls

Bilde no LOF gada balles 2025.gada 8.decembrī, Mālpilī



Valdes ziņojums par darbību 2025.gadā
● Biedrība 2025.gadā noorganizēja šādas sacensības:

○ Siguldas Kompass 2025 - tautas orientēšanās sacensības - 21 kārtas 
https://siguldastakas.lv/kompass2025/

○ Siguldas Kauss 2025 WRE - 3 dienu starptautisks orientēšanās pasākums 
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/

○ UP CUP 2025 - kalnā skriešanas sacensības - 3 posmi 
https://siguldastakas.lv/sigulda-up-cup-2025/

○ Siguldas Apļi 2025 - taku skriešanas sacensības - 4 posmi 
https://siguldastakas.lv/siguldas-skriesanas-apli-2025/

○ Telpu orientēšanās līga Siguldā 2025 - 3 kārtu apjomā 
https://siguldastakas.lv/telpuorientesanas2025/

○ Siguldas Lukturīšu naktis 2025 - 5 nakts orientēšanās treniņi 
https://siguldastakas.lv/siguldas-lukturisu-naktis-25/

○ Latvijas Čempionāts Telpu Orientēšanās 2025 - Latvijas Nacionālajā bibliotēkā 
https://lof.lv/citas-zinas-arhivs?id=4069&t=Unikalas-sacensibas-un-pirmie-Latvijas-cempioni-telpu-orientesanas-noskaidroti 

https://siguldastakas.lv/kompass2025/
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/
https://siguldastakas.lv/sigulda-up-cup-2025/
https://siguldastakas.lv/siguldas-skriesanas-apli-2025/
https://siguldastakas.lv/telpuorientesanas2025/
https://siguldastakas.lv/siguldas-lukturisu-naktis-25/
https://lof.lv/citas-zinas-arhivs?id=4069&t=Unikalas-sacensibas-un-pirmie-Latvijas-cempioni-telpu-orientesanas-noskaidroti


Valdes ziņojums par darbību 2025.gadā
● Uzzīmētas 7 orientēšanās sporta kartes:

○ 4 meža orientēšanās kartes

○ 3 telpu orientēšanās kartes

● Uzsākta EU LEADER projekta ieviešana “Taku skriešanas tautas sporta 

attīstības veicināšana Siguldas novadā”

● Citas paveiktās lietas:

○ apmaksāta kluba biedru jauniešu dalība LČ/LK

○ Biedrība kopā piedalījās šādos lielos pasākumos:

■ Jukola 2025 - piedalījās 2 sieviešu komandas (katrā komandā 4 

dāmas) un 2 vīriešu komandas (katrā komandā 7 kungi);

■ Kāpa 2025 Užavā - trīs dienu orientēšanās sacensībās - piedalījās 

37 kluba biedru, kopā veicot 106 startus;





Siguldas Takas
Orientēšanās sekcija

2025g. sezonas pārskats



• 2025.gadā Latvijā kopā esam startējuši 1201 reizes dažādās OS 

sacensībās un seriālos Latvijā (izņemot Magnēts) (https://lof.lv/rezultati)

(2024: 1137 reizes; 2023: 978 reizes; 2022: 920 reizes) 

https://odb.lv/lapa/221/g/63

Orientēšanās sekcijas pārskats par darbību 2025.gadā

https://lof.lv/rezultati
https://odb.lv/lapa/221/g/63


ST Kluba biedru izcīnītās indiv. godalgas  Latvijas Čempionātos 2025 (orient, top 6 v)

Orientēšanās sekcijas pārskats par darbību 2025.gadā

Datums Sacensības Norises vieta Dalībnieks Distance Grupa Izcīnītā vieta

18.12.2025 LČ telpu orientēšanās Rīga Rita Pastare Telpu-o S35 1

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Ernests Hercenbergs Saīsinātā garā M14 1

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Ernests Hercenbergs Pagarinātā M14 1

24.05.2025 LČ Garā / Baltijas Čempionāts Apes pagrieziens, Smiltenes nov Timotejs Janovs Garā M14 1

18.12.2025 Latvijas čempionāts telpu-o Rīga Timotejs Janovs Telpu-o V14 2

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Rita Pastare Saīsinātā garā W21A 2

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Ieva Lagzdiņa Saīsinātā garā OPEN-L 2

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Rita Pastare Pagarinātā W35 2

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Timotejs Janovs Pagarinātā M14 2

07.06.2025 LČ sprinta distancē Aizpute Ernests Hercenbergs sprints M14 2

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Kristaps Lagzdiņš Saīsinātā garā OPEN-L 3

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Karīna Janova Saīsinātā garā W40 3

29.06.2025 LČ MTBO vidējā distancē (Kāpa) Cirpstene Ilze Lūkina MTBO-W50 3

28.06.2025 LČ MTBO sprinta distancē (Kāpa) Ventspils Ilze Lūkina MTBO-W50 3

11.10.2025 LČ naktī Sakaiņu pilskalns Timotejs Janovs Saīsinātā garā M14 4

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Austris Armans Maratons M40 4

18.12.2025 Latvijas čempionāts telpu-o Rīga Ernests Hercenbergs Telpu-o V14 6

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Ieva Lagzdiņa Maratons W40 6

13.09.2025 LČ maratona distancē Kamparkalns, Talsu novads Valdis Janovs Maratons M45 6



Visgodalgotākie kluba biedri 2025
Latvijas Čempionātos 2025 un Latvijas Kauss 2025 sacensībās (orientēšanās, top 3 v)

Dati: 
https://lof.lv/rezultati

Orientēšanās sekcijas pārskats par darbību 2025.gadā

Dalībnieks 1.vieta 2.vieta 3.vieta Kopā medaļas
Ernests Hercenbergs 5 5 8 18
Timotejs Janovs 2 7 4 13
Rita Pastare 3 6 2 11

Austris Armans 2 3 5
Māris Katkovskis 1 2 1 4

Jēkabs Niklāvs Janovs 3 3

Alise Pastare 2 2

Elīna Ezeriņa 1 1 2

Guna Lūkina 2 2

Ilze Lūkina 2 2

Karīna Janova 1 1 2

Liene Zilvere 2 2

Rinalds Ezeriņš 2 2

Alberts Beinerts 1 1

Ieva Lagzdiņa 1 1

Inga Pikšena 1 1

Kristaps Lagzdiņš 1 1

Maija Bumbiere 1 1

Māra Ezeriņa 1 1

Sebastians Janovs 1 1

Kopā medaļas LČ / LK: 21 24 30 75

https://lof.lv/rezultati
https://lof.lv/rezultati


2.vieta Latvijas Stafešu kausā V16 2025.gadā

Dati: https://latvijaskauss.lof.lv/latvijas-orientesanas-kauss-stafete-kopvertejums?gads=2025&grupa=V16&act2=kopv_gr

Orientēšanās sekcijas pārskats par darbību 2025.gadā

https://lof.lv/rezultati
https://latvijaskauss.lof.lv/latvijas-orientesanas-kauss-stafete-kopvertejums?gads=2025&grupa=V16&act2=kopv_gr


Visaktīvākie dalībnieki 2025.g laikā
(startu skaits orientēšanās sacensībās Latvijā, statistika no https://lof.lv/rezultati) 

Orientēšanās sekcijas pārskats par darbību 2025.gadā

Vārds Uzvārds #
Ernests Hercenbergs 79
Timotejs Janovs 53
Rita Pastare 50
Sebastians Janovs 49
Valdis Janovs 49
Austris Armans 47
Jete Lāce 40
Karīna Janova 38
Aleksejs Mjaliks 37
Klēra Otīlija Janova 34
Māris Katkovskis 33
Guna Lūkina 31
Nora Ezeriņa 31
Inga Kāpiņa 27
Maija Bumbiere 26
Inga Pikšena 21
Līga Liepiņa 21
Alise Pastare 20
Ieva Lagzdiņa 19
Māra Ezeriņa 19

Vārds Uzvārds #
Normunds Kuzāks 19
Vita Beinerte 18

Armands Rībens 17
Kaspars Lācis 17
Roberts Leitlands-Mergups 16
Iveta Eņģelīte 14
Jānis Eņģelītis 14
Jānis Zilvers 14
Liene Role 14
Māris Zinbergs 14
Elīna Ezeriņa 13
Liene Zilvere 13
Anna Zinberga 12
Paulis Pēteris Janovs 12
Jēkabs Niklāvs Janovs 11
Normunds Korņejevs 11
Rolands Auziņš 11
Lote Zinberga 10
Dārta Lāce 9
Jānis Ģirnis 9

Vārds Uzvārds #
Māra Zinberga 9
Jānis Rolis 8
Laila Zinberga 8
Toms Beinerts 8
Alberts Beinerts 7
Andris Koks 7
Anete Salava 7
Knuts Zilvers 7
Sofija Beinerte 7
Anna Rozenberga 6
Audris Narnickis 6
Elīna Salava 6
Inta Pimenova 6
Rinalds Ezeriņš 6
Austris Lūkins 5
Guntis Lūkins 5
Gusts Zilvers 5
Mārtiņš Plaudis 5
Anda Lāce 4
Austris Narnickis 4

Vārds Uzvārds #
Haralds Salavs 4
Līna Zilvere 4

Līva Zinberga 4
Dāvids Beinerts 3
Ginta Narnicka 3
Ilze Lūkina 3
Linda Pikšena 3
Māris Būmanis 3

Valters Pikšens 3

Andrejs Narnickis 2

Andris Rozenbergs 2
Emīls Mortuļevs 2
Ivars Lācis 2
Krišjānis Kalējs 2
Laura Cakule 2
Dagnija Lāce 1

Madara Korņejeva 1
Salava Elīna 1

https://lof.lv/rezultati




Organizētās
orientēšanās sacensības 

2025 gadā



Siguldas Kompass 2025
Organizatori:
Aiga Rozenberga, Andrejs Narnickis, 
Austris Armans, Jānis Saulītis, Jānis 
Eņģelītis, Jānis Ģirnis, Jānis Zilvers, 
Jēkabs Janovs, Liene Zilvere, Maija 
Medne, Māris Zinbergs, Normunds 
Korņejevs, Normunds Kuzāks, Pēteris 
Lediņš, Pēteris Pastars, Rita Pastare, 
Roberts Leitlands-Mergups, Rolands 
Auziņš, Timotejs Janovs, Toms Beinerts, 
Valdis Janovs, Vita Beinerte

• 21 seriāla kārtas
• 9 kārtas notika jaunās 

(seriālā neskrietās) kartēs
• 401 unikāli dalībnieki
• Kopā 1992 dalībnieku 

starti
• 21 organizatori un palīgi 

“Siguldas Kompass” šogad 
aizvadīja jau savu 42.sezonu!

https://siguldastakas.lv/kompass2025/ 

https://siguldastakas.lv/kompass2025/


Siguldas Kompass 2025
“Siguldas Kompass” šogad 
aizvadīja jau savu 42.sezonu!

https://siguldastakas.lv/kompass2025/ 

https://siguldastakas.lv/kompass2025/


○ 3 dienas

○ 567 dalībnieku

○ 1217 startu trīs dienās
○ Pasaules Ranga mačs (WRE)
○ Jauna karte (Jānis Eņģelītis) + atjaunoti 

gabali (Dagnis Dubrovskis, Valdis Janovs)

○ >30 organizatori

○ GPS LIVE sekošana
○ Instagram & FB reālā laika atspoguļojums
○ IOF Eventor sistēmā rēķināti Elites ranga 

punkti

Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/

https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/


○ 13 dažādu valstu parstāvji  (Austrija, Beļģija, Čehija, 
Spānija, Igaunija, Lielbritānija, Latvija, Lietuva, Norvēģija, 
Polija, Slovākija, Zviedrija, un Ukraina)

○ Šis bija pats starptautiskākais orientēšanās pasākums 
Latvijā 2025.gadā (LOF un IZM dati)

○ Visu Latvijas orientieristu balsojumā (ar fināla balsojumu 
LOF gada ballē) Siguldas Kauss 2025 WRE LONG 
distance ieguva “Gada Distance 2025” titulu; distances 
plānotāji: Kaspars Kārkliņš un Valdis Janovs (bērnu)

Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/

https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/


○ Ļoti cieša sadarbība ar Dabas aizsardzības pārvaldi 
(DAP) gandrīz gada garumā:
■ Speciāli izstrādāta īpaši aizsargājamo sugu 

atradņu karte (avoksnāji, sūnas, u.c.)
■ Īpaši izstrādāta monitoringa programma 3 gadiem
■ Speciāli nolīgts sertificēts dabas eksperts veica 

visas teritorijas apsekošanu 2x
■ Apjomīgs zinātniskās analīzes un lauka pētījumu 

rezultātos balstīts sertificēta dabas eksperta 
atzinums

■ Sugu atradnes marķētas gan kartē, gan dabā
■ Īpaši sagatavota informācija dalībniekiem 

Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/

https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/


○ Ļoti cieša sadarbība ar Dabas aizsardzības pārvaldi 
(DAP) gandrīz gada garumā:
■ Saskaņotas dalībnieku plūsmas, >250 KP vietas 

izanalizētas, slodzes un virzieni saplānoti
■ Saņemta DAP atļauja sacensību norisei

Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/

https://siguldastakas.lv/siguldaskauss2025/


Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
Apjomīgs darbs ar sociālajiem tīkliem 
Instagram un FaceBook:

● FB reeli: https://www.facebook.com/siguldastakas/reels/ 
● Instagram īsvideo:

○ 1.dienas (Middle) video apskats - 
https://www.instagram.com/p/DNJkcvksVNY/

○ 2.dienas (Long) video apskats - 
https://www.instagram.com/p/DNNaGWTsY96/

● Storiji: 
https://www.instagram.com/stories/highlights/18083023
798854146/

● 12 postu 

https://www.facebook.com/siguldastakas/reels/
https://www.instagram.com/p/DNJkcvksVNY/
https://www.instagram.com/p/DNNaGWTsY96/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18083023798854146/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18083023798854146/


Siguldas Kauss 2025 WRE Sigulda
https://youtu.be/sgQ-Nt44bKY?si=Olq
9QfaDPXUwD55x 

Reklāmas filmiņu / tīzeri 
izdomāja, režisēja, filmēja un 

montēja
Sebastians un 

Jēkabs
Janovi un modelis bija 
Timotejs Janovs

(šis video Youtube, FaceBook un Instagram kanālos kopā
sasniedza 463+11539+2455 = 14’457 skatījumus)

https://youtu.be/sgQ-Nt44bKY?si=Olq9QfaDPXUwD55x
https://youtu.be/sgQ-Nt44bKY?si=Olq9QfaDPXUwD55x


http://www.youtube.com/watch?v=sgQ-Nt44bKY


Lukturīšu naktis
• Noorganizējām 5 nakts orientēšanās treniņus
• Ik nedēļu treniņos dalību ņēma no 30…45 cilvēki.

https://siguldastakas.lv/2025/11/27/siguldas-lukturisu-naktis-25/

https://siguldastakas.lv/2025/11/27/siguldas-lukturisu-naktis-25/


Telpu orientēšanās Siguldā 2025
2025.gada ziemā noorganizējām 3 telpu 
orientēšanās pasākumus Siguldas skolās:

https://siguldastakas.lv/2025/01/20/telpuorientesanas2025/

https://siguldastakas.lv/2025/01/20/telpuorientesanas2025/


Latvijas Čempionāts Telpu orientēšanās 2025

2025.gada 18.decembrī Latvijas Nacionālajā 
bibliotēkā, sadarbībā ar LOF, biedrība noorganizēja 
pirmo LČ telpu-o ne tikai Latvijā, bet arī visā pasaulē:
● >20 brīprātīgie
● >300 dalībnieku
● 14 stāvi, milzīga ēka, komplicēta drošības sistēma
● Milzīga plānošana, detalizēta līdz katrai minūtei
● Jauna karte, atbilstoši IOF indoor-o jaunākajiem 

standartiem
● Ļoti cieša sadarbība ar LNB darbiniekiem 

plānošanā un realizācijā

https://lof.lv/citas-zinas-arhivs?id=4069&t=Unikalas-sacensibas-un-pirmie-Latvijas-cempioni-telpu-orientesanas-noskaidroti

https://lnb.gov.lv/latvijas-nacionalaja-biblioteka-notiks-pirmais-latvijas-telpu-orientesanas-cempionats/

FOTO: https://failiem.lv/u/7je7gabfkz

https://lof.lv/citas-zinas-arhivs?id=4069&t=Unikalas-sacensibas-un-pirmie-Latvijas-cempioni-telpu-orientesanas-noskaidroti
https://lnb.gov.lv/latvijas-nacionalaja-biblioteka-notiks-pirmais-latvijas-telpu-orientesanas-cempionats/
https://failiem.lv/u/7je7gabfkz


Kartogrāfijas attīstība



Orientēšanās kartogrāfijas attīstība 2025
Mūsu klubam pieder 60 karte (+8 pret 2024)
(reģistrētas LOF.LV karšu reģistrā https://lof.lv/lof-karsu-registrs)

• 40 meža kartes (dažas ir pārzīmētas un atkārtojas)

• 4 sprinta kartes

• 16 Telpu-O kartes

2025.gadā uzzīmējām 7 jaunas kartes:

N# Tips Nr Gads Nr_Gads Nosaukums Autors Mērogs
1 Telpu-O 1634 2026 1634_2026 Mālpils kultūras centrs Pastare Rita 700
2 Telpu-O 1631 2026 1631_2026 Krimuldas vidusskola Janovs Valdis 700
3 O-skrējiens 1617 2025 1617_2025 Sigulda - Krimulda Eņģelītis Jānis 15000
4 O-skrējiens 1612 2025 1612_2025 Sili - Jānēni Janovs Valdis 15000
5 Telpu-O 1457 2025 1457_2025 Siguldas 1.pamatskola Janovs Valdis 300
6 Telpu-O 1454 2025 1454_2025 Siguldas pilsētas vidusskola Janovs Valdis 500
7 Telpu-O 1595 2025 1595_2025 Siguldas Valsts ģimnāzija Janovs Valdis 500
8 O-skrējiens 1592 2025 1592_2025 Raganas Spāres kalns Janovs Valdis 15000
9 O-sprints 1574 2024 1574_2024 Laurenči Zinbergs Māris 4000

10 O-skrējiens 1570 2024 1570_2024 Inčukalns
Zvaigzne Edmunds,Janovs Andis,Caune 

Ilgvars 15000
11 O-skrējiens 1556 2024 1556_2024 Vasu kalns Strazdiņš Andris 15000
12 O-skrējiens 1543 2024 1543_2024 Sinepes - Zeltkalni Janovs Valdis 15000
13 O-skrējiens 1537 2024 1537_2024 Kaņepju strauts Eņģelītis Jānis 15000
14 O-skrējiens 1500 2023 1500_2023 Zeltkalni - Zaļumu ceļš Janovs Valdis 15000
15 O-skrējiens 1489 2023 1489_2023 Ratnieki - Vildoga Eņģelītis Jānis 15000
16 O-skrējiens 1470 2023 1470_2023 Brasla - Barģi Dukšte Gunārs 15000
17 O-skrējiens 1450 2022 1450_2022 Satezeles pilskalns - Vējupīte Janovs Valdis 15000
18 O-skrējiens 1449 2022 1449_2022 Kārļzemnieki Janovs Andis 15000
19 O-skrējiens 1441 2022 1441_2022 Laugas purvs Janovs Valdis 15000
20 O-skrējiens 1438 2022 1438_2022 Murjāņi Caune Ilgvars 15000
21 O-skrējiens 1434 2022 1434_2022 Silmices - Līgatnes upes dabas taka Eņģelītis Jānis 15000
22 O-skrējiens 1433 2022 1433_2022 Asaru ezers (dienvidi) Dukšte Gunārs 15000
23 O-skrējiens 1422 2022 1422_2022 Stīveri - Zemtekas Janovs Valdis 10000
24 O-skrējiens 1382 2021 1382_2021 Kļavas karjers Caune Ilgvars 15000
25 O-skrējiens 1376 2021 1376_2021 Virtakas - Iņķi Strazdiņš Andris 15000
26 O-skrējiens 1360 2021 1360_2021 Liberti - Jaunšķēpeles dzirnavas Janovs Valdis 15000

27 O-skrējiens 1353 2021 1353_2021 Asaru ezers
Dukšte Gunārs,Eņģelītis Jānis,Ziediņš 

Viesturs 15000
28 O-skrējiens 1352 2021 1352_2021 Purgaiļu purvs - Arupīte Janovs Andis 15000
29 O-skrējiens 1347 2021 1347_2021 Lorupe Eņģelītis Jānis 15000
30 Telpu-O 1463 2020 1463_2020 Krimuldas vidusskola Kārkliņš Daniels
31 Telpu-O 1462 2020 1462_2020 Murjāņu Sporta Ģimnāzija Janovs Valdis
32 O-skrējiens 1266 2020 1266_2020 Siguldas pilsdrupas - Gleznotājkalns Dubrovskis Dagnis,Janovs Valdis 10000
33 O-skrējiens 1332 2020 1332_2020 Sudas purva austrumi Mortuļevs Emīls 15000
34 O-skrējiens 1324 2020 1324_2020 Tildurga Dukšte Gunārs 15000
35 O-skrējiens 1315 2020 1315_2020 Bīriņi Janovs Valdis 10000
36 O-skrējiens 1304 2020 1304_2020 Vangaži Janovs Andis 15000
37 O-sprints 1296 2020 1296_2020 Peltes - Institūts Mortuļevs Emīls 4000
38 O-sprints 1272 2020 1272_2020 Gaujasmala, Līgatne Mortuļevs Emīls 4000
39 O-sprints 1271 2020 1271_2020 Lauktehnika, Sigulda Janovs Valdis 4000
40 Telpu-O 1461 2019 1461_2019 Siguldas Zinātniski Pētnieciskā Stacija Janovs Valdis
41 Telpu-O 1460 2019 1460_2019 Līgatnes Slepenais Padomju Bunkurs Mortuļevs Emīls
42 Telpu-O 1459 2019 1459_2019 Siguldas kultūras centrs "Devons" Janovs Valdis
43 Telpu-O 1454 2019 1454_2019 Siguldas Valsts Ģimnāzija Kārkliņš Daniels,Janovs Valdis
44 Telpu-O 1453 2019 1453_2019 Siguldas bobsleja un kamaniņu trase Janovs Valdis 800
45 O-skrējiens 1266 2019 1266_2019 Siguldas pilsdrupas - Gleznotājkalns Dubrovskis Dagnis,Janovs Valdis 10000
46 O-skrējiens 1265 2019 1265_2019 Kurveģis Rukšāns Atis 10000
47 O-skrējiens 1247 2019 1247_2019 Roķēnu ūdenskrātuve - Jūdažu purvs Janovs Valdis 15000
48 O-skrējiens 1242 2019 1242_2019 Sēnīte-Inčukalns Janovs Andis 10000
49 Telpu-O 1458 2018 1458_2018 Siguldas Sporta Centrs Janovs Valdis
50 Telpu-O 1457 2018 1457_2018 Siguldas 1.pamatskola Kārkliņš Daniels
51 Telpu-O 1456 2018 1456_2018 Laurenču pamatskola Janovs Valdis
52 Telpu-O 1455 2018 1455_2018 Siguldas Pilsētas vidusskola Janovs Valdis
53 O-skrējiens 1223 2018 1223_2018 Gleznotājkalns-Satezeles pilskalns Janovs Valdis,Dubrovskis Dagnis 10000
54 O-skrējiens 1195 2018 1195_2018 Sēnīte-Inčupīte Janovs Andis 10000
55 O-skrējiens 1216 2018 1216_2018 Stīveri-Zemtekas Janovs Valdis 10000
56 1210 2018 1210_2018 Brasla-Slūnas Dukšte Gunārs 10000
57 O-skrējiens 1183 2017 1183_2017 Līvkalni Janovs Valdis 7500
58 1175 2017 1175_2017 Akenstaka Dukšte Gunārs 10000
59 O-skrējiens 1130 2016 1130_2016 More Dubrovskis Dagnis 10000
60 1087 2015 1087_2015 Nītaure Dubrovskis Dagnis 10000



Orientēšanās kartogrāfijas attīstība 2025



Orientēšanās kartogrāfijas attīstība 2025
Tiek uzturēta Siguldas 
apkārtnes o-karšu DB 
(ne tikai klubam 
piederošas, bet visas, 
kas Siguldas 
apkārtnē), lai 
organizējot pasākumus 
vienmēr būtu pieejama 
pēdējā kartes 
OCAD/OOM faila 
versija (pieeja 
noteiktiem cilvēkiem):



Skriešanas sekcijas 
ziņojums par darbību 2025



Siguldas Up-Cup 2025

Siguldas skriešanas apļi 2025

Kluba skrējēju panākumi

2026. gada sezona



95 skrējēji
161 starts

26% procenti no dalībniekiem 
piedalījušies visos posmos

Top klubi: 
BJKSS Sigulda

Siguldas Sporta skola 
Lidojošais Slēpotājs 

 labi izpildās viens sacensību 
mērķiem,  sacensības izmanto 

kā daļu no gatavošanās 
procesa citiem nozīmīgiem 

sporta pasākumiem un 
sacensībām

Pasākuma organizēšanā piedalījās 5 kluba biedri:
Skriešanas sekcija + Māris Zinbergs, Jānis Zilvers (fotogrāfs)

Pasākumu ar balvām atbalstīja 3 kluba biedru uzņēmumi: 
Siguldas saldējums, Eņģelīšu kūkas, Zilver dzērienu darītava

PALDIES!



228 skrējēji
360 starti

62% no vīrieši 
38% sievietes 

3/4 no visiem dalībniekiem 
jaunieši un bērni

Top klubi: 
BJKSS Sigulda

Siguldas Sporta skola 
Pantera 

 Lai gan pieaugušie veido mazāk 
nekā ceturto daļu, vislielākā aktivitāte

 šajā grupā ir vērojama V40 kategorijā 

Pasākuma organizēšanā piedalījās 6 kluba biedri:
Skriešanas sekcija + Māris Zinbergs, Jānis Zilvers (fotogrāfs) 

+ Līga Liepiņa (mediķis)

Pasākumu ar balvām atbalstīja 3 kluba biedru uzņēmumi: 
Siguldas saldējums, Eņģelīšu kūkas, Zilver dzērienu darītava

PALDIES!



Kluba skrējēju panākumi
Stirnu buks

33. Vieta komandu konkurencē
Noskrien ziemu
Siguldas kalnu maratons 2025

Sebastians J. - 1. Vieta (10 km)
Elīna P. - 1. Vieta (70 km)
Mārtiņš P. - 4. Vieta (70 km)

Tenerife Bluetrail by UTMB 
Inga K.

Rīgas maratons
Tallinas maratons



Pirmdienas vakara kopskrējiens
Katru pirmdienu
plkst. 19.00 

pie kultūras centra Devons
divas grupas: 

baudītāji un skrējēji



2026. gada sezona
Siguldas “k”apļi 2026

23. aprīlī -  Gūtmaņala 

16. maijā - Turaidas muzejrezervāts - apļis + sprints tornī

27. jūnijā - Siguldas pilsētas trase - Latvijās čempionāts Vertikālajā kilometrā

19. augsutā - Silciems - meža kross

3. septembrī - Krimuldas serpentīns - puse no Kiliana treniņa

16. septembrī - Katlapiezis - meža kross

1. oktobrī - Laurenči - Fischer slēpošanas centrs

Sadarbība ar LEADER projekta 
īstenošana 

Bērni un jaunieši līdz 
SV16 grupai netiek 

vērtēti. Katrs, kas būs 
piedalījies 5 posmos 

saņems piemiņas balvu



2026. gada sezona

Siguldas Takas komanda Stirnu bukā

28.02 uzsaukums par komandas veidošanu whatsapp čatos
Līdz 15.03 komandas komplektēšana
Pēc 16.03 komandas reģistrēšana



Attīstība



Attīstība
● IT risinājumi 

○ Rezultātu publicēšana 30 min laikā kopš seriāla finiša slēgšanas (ar šo izceļamies visu 
Latvijas klubu vidū)

○ Atsvaidzināta mājas lapa http://www.siguldastakas.lv/
○ Aktīva darbība sociālajos tīklos:

■ Facebook https://www.facebook.com/siguldastakas/
■ Instagram https://www.instagram.com/siguldastakas/

○ Ir ieviesta LiveLox.com distanču GPX analīzē
○ Ir pilnveidota rezultātu kopvērtējuma attēlošanas un rēķināšanas sistēma 

(https://oresults.zinbergs.com/)
○ Izveidots elektroniskais starta reģistrācijas risinājums (izmantots LČ Telpās un 

Siguldas Kausā - autors - Māris Zinbergs)
○ Turpinam uzkrāt un pilnveidot orientēšanās karšu DB un pārskata karte Siguldas 

apkārtnes kartēm 
○ Tiek regulāri nomainītas baterijas SI stacijām (Jānis Eņģelītis)

http://www.siguldastakas.lv/
https://www.facebook.com/siguldastakas/
https://www.instagram.com/siguldastakas/
http://livelox.com
https://oresults.zinbergs.com/


Attīstība
● Biedrība ir noslēgusi līgumu ar Lauku Attīstības Dienestu (LAD) par ES finansētu 

projektu - Sportident rezultātu ņemšanas sistēmas iegāde taku skriešanas 
vajadzībām 
https://siguldastakas.lv/2025/10/28/projekts-taku-skriesanas-tautas-sporta-attistibas
-veicinasana-siguldas-novada/ 

● Esam pārgājuši uz https://numbero.app/ rēķinu izrakstīšanas un atsekošanas 
platfomu (LV e-rēķinu risinājums, statusi, emailings)

● Tiek uzturēts biedrības biedru un to maksājumu reģistrs (gada maksa / pieteikšanās 
maksa)

● Ir apstiprināti standartizētie tarifi biedrības kartogrāfijas darbu pasūtījumiem

https://siguldastakas.lv/2025/10/28/projekts-taku-skriesanas-tautas-sporta-attistibas-veicinasana-siguldas-novada/
https://siguldastakas.lv/2025/10/28/projekts-taku-skriesanas-tautas-sporta-attistibas-veicinasana-siguldas-novada/
https://numbero.app/


Attīstība
● Biedrība aktīvi sadarbojas ar partneriem:

○ Siguldas pašvaldību (amatieratbalsts, sacensību atbalsts, publikācijas, 
statistika, gada nominācijas)

○ Dabas aizsardzības pārvaldi (pasākumu saskaņošana, jaunas iniciatīvas, 
kopīga talka, diskusijas par pakalpojumu cenrādi)

○ LVM - jaunu karšu finansēšana
○ LOF - Latvijas čempionātu organizēšana



Kluba darbības plāns 2026



Kluba darbības plāns 2026
● Organizēsim sacensības:

○ Telpu Orientēšanās līga Vidzemē 2026 (jau 
notiek)

○ 27. jūnijā - Siguldas pilsētas trase - Latvijās 
čempionāts Vertikālajā kilometrā

○ Siguldas Kauss 2026 WRE Nītaurē (2 vai 3 
dienas? :)

○ Tautas orientēšanās sacensību seriāls 
“Siguldas Kompass 2026” 

○ Taku skriešanas seriāls “Siguldas (k) apļi”
○ Skolu orientēšanās dienas Siguldā
○ LČ Nakts Orientēšanās 2026 - Vangažos

● Zīmēsim jaunas kartes
○ Nītaure - Slīpe (Jānis Eņģelītis, 

Andris Strazdiņš, Valdis 
Janovs)

○ Silciems (Jānis Eņģelītis)
○ Kurveģis (Valdis Janovs)
○ Vangaži (Valdis Janovs / LOF)
○ Eglaine - Dodes (Jānis Saulītis)
○ Ir vēl ideja par Nītaures ciems 

(SPRINTS)



Kluba darbības plāns 2026
● Brauksim uz Jukolu – 2 dāmu komandas un 2 vīru komandas
● Braksim uz Kāpu 2026 (Krāslava, Tartaks)
● Piedalīsimies Stirnu Bukā ar savu komandu
● Piedalīsimes Latvijas Čempionātos orientēšanās
● Pirmdienās plkst 19:00 turpinās kopskrējieni 
● Pieteiksimies uz pašvaldības līdzfinansējumu sacensību organizēšanā 

(DONE)
● Pieteiksimies uz pašvaldības līdzfinansējumu amatierkolektīvu atbalstam 

(DONE)



Biedrības vadība (no 03.07.2026)
● Biedrības valde: Kaspars Lācis, Kaspars Kārkliņš, Valdis Janovs

● Orientēšanās sekcija: Māris Zinbergs, Sandis Zukulis, Valdis Janovs

● Skriešanas sekcija: Kaspars Lācis, Liene Zilvere, Kaspars Kārkliņš

● Revīzijas komisija uz 2026.gadu: Elīna Salava, Aleksejs Mjaliks, Vita 
Beinerte



Pievienojies mums!   
Klubā iestāšanās anketa

https://siguldastakas.lv/par-klubu/

Mūs atbalsta:

https://docs.google.com/document/d/1awsX_X0sRz2QfaMAztYeOz1Bnw_ilM8QKOT6OICevp4/edit?usp=sharing
https://siguldastakas.lv/par-klubu/


Kluba 
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2025


















































