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SIGULDAS
TAKAS

e WARM-UP (lesildisanas) karte un

rajons

1.diena (MIDDLE) tev ir iespéja W _
R S : Warm-up map

izméginat mezu un iepazit karti R — 0
WARM-UP iesildisanas zon3, kas 2 ' b
atrodas pa celam uz STARTU 1.
lesildisanas kartes ir bezmaksas
un pieejamas registracijas telt.
Ludzu, pirms doSanas uz startu, | ST N
nac, panem karti un apskati o pr?
iesildiSanas zonu un to, ka ta € KAUSS 2026 WRE
attelota karte. lzskrien caur to. Ta p o= NTTAURE
bus ar laba iespéja parbaudit

udens limeni purvos, to caurejamibu, ka ari zalo krasu (meza bieziba -
caurejamiba) attélojumu karté. Meza ir novilkta markéjuma lente, kas
nelaus iek|ut aizliegtaja teritorija.

Ludzu, izmet iesildiSanas karti Starta 1 zonas atkritumu tvertne.

1:10'000
H2.5m

e Ganibas un zogi

Sacensibu apvidu ir sastopami
elektriskie Zogi, kas tiek lietoti
ganibam. Sacensibu laika Zogi NAV
pieslégti elektribai. Tomér dazos
Zzogos atradisies govis. Ludzu tam
netuvoties!

Ir stingri un absoluti aizliegts Skérsot
olivzali iekrasotas plavas - tur
saimnieki nav devusi atlauju atrasties,
un tur var but sastopami ganampulki.

Elektriskos Zogus Skérsot drikst, tomér dariet to uzmanigi, lai tos
nesabojatu!
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e Udens limenis purvos un strautos

Pedéjas nedél|as sausais laiks
& nodrosSina to, ka vairums izzudoso
| strautu, kas ziméti ar raustitu zilo lniju,
ir sausi. Tomeér negaisa laika tajos
strauji var paradities udens.

Purvi ir slapji. Purvu caurejamiba attelota adekvati
udens limenim - tur, kur uzzimets
necaurejams purvs, vai pat tdens klajs, ,
tad tas ari ir neSkérsojams un aicinam
* tadus neforset.
T~ Meza sastopami daudz bebru
- uzpludinajumi, kas péc iespé€jas visi ir
attéloti karte. Tomer var but iespé€ja, ka
bebri ir kadu ieprieks izjauktu bebru
uzpludinajumu uzcelusi, vai art kads no
ieprieksejiem ir nojaukts. Kartografi fikséjusi bebru uzpludinajumu
aktualo stavokli uz Jalija beigam.

e Markejums meza

MIDDLE distances laika meza var but sastopams
markéjums ar baltu lenti un KP atzimém ar sarkanu
flomasteru, kas tiek lietots citas dienas
sacensibam un nav saistits ar MIDDLE distanci.

Ludzam So markéjumu neaiztikt!

e Dalibnieku numuri
Dalibniekiem MW21E grupas jalieto dalibnieka numurs. Abam dienam
tiek lietots viens un tas pats dalibnieka numurs. Dalibnieka numurs
MW21E grupam pieejams pie Registracijas telts!

Paréjam grupam dalibnieku numuri netiks lietoti.

Veiksmigus startus!
Izbaudiet mezonigo un skaisto Nitauri!
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